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受験指導一筋47年！ ドクター高橋俊明がこっそり教える秘訣集

イオラニ、プナホウへの道
【その140】� SSAT受験生

ドクター高橋俊明
心理学博士／ドクター高橋塾塾長
宮崎県出身。東京教育大理学部生物
学科卒業。東京教育大教育学部心理
学科で修士号取得、ハワイ大心理学
部で博士号取得。1968年に川崎市、
69年に文京区、そして77年にホノ

ルルに塾を設立。2017年はハナハウオリ校に1人、プナ
ホウ校に63人、イオラニ校に37人合格、フイリップ・エ
グゼターに1人合格。平均合格率は67％。
Web： www.juku-in-hawaii.com
☎808-949-3366／808-679-5612（日本語）

　いよいよ6年生以上の合格発表の
瞬間が近づいてきました。受験生を持
つ親の心は、察して余りあります。表
現しがたい不安と苦痛で、夜もぐっす
り眠れないという方も多いでしょう。
　今回は、そんなご両親、中でも、わ
が子を思う母親の心の不思議、心の
力について話したいと思います。

実際にあったこと
　第一次世界大戦中、出兵した息子
が夢に出てきて、ある場所で戦死し
た夢を見た母親がいました。戦後、彼
の亡骸を捜しに、母親は夢で見た風
景をたよりに戦地を歩き探したそうで
す。
　そして遂に、夢に見たその風景の場
所にたどり着きました。来た事もない
初めての場所なのに、彼女はその風景
の特徴を詳細に覚えていたのです。そ
して、そこで土に埋もれていたわが子
の亡骸を発見しました。
　なぜ、こんなことが生じるのでしょ
うか？
　そういえば、104歳で亡くなった私
の母が、生前、面白いことをよく話し

して母体や胎児に移り住んだそうした
細胞が、それぞれの抗体細胞に滅ぼ
されることなく、何十年にもわたって
細胞分裂を繰り返し生き続けている
ということもわかってきたのです。
　この母体と胎児の細胞相互交換
は、もし母親の免疫力が弱く、胎児の
免疫力が強ければ、その強い胎児の
免疫力をもらうことによって、母親の
免疫力が上がり、母親がより健康にな
るというものです。

母子一体
　細胞学で判明したことは、母親が、
出産によって胎児と物理的に別々に
なったとしても、産んだ子どもの細胞
の一部を母親自身の体内に一生、温
存し続けているという事実です。ここ
に、母親と子どもの絆の深さが、父親
のそれとは生理学的にも根本的に違
うことがわかります。母親は、自分の
体内に、まるで受信基地のように温存
し、子どもの心身の状態を、感じ取っ
ているのではないでしょうか。
　かつてベストセラーになったノン
フィクション「野生のエルザ」（Elsa 

ていたのを覚えています。10歳上の兄
が、転勤や出張で海外に行くたびに、
母は、「一度も行ったことがないのに、
なぜだか、まるで自分もそこに居るよ
うな気持になるんだ」と。

細胞学上のある発見・母と子
　すでに70年ほど前から、科学者た
ちは、母親の細胞の一部が胎児に伝
えられているのではないかと、研究を
始めてきました。母親の皮膚ガンが胎
盤を通して胎児に運ばれているという
事実が判明したことがきっかけでし
た。
　更に50年ほど前から、母親の血液
細胞もまた胎児に運ばれていることが
わかっています。しかしこのような細
胞の移動は、母親から胎児への一方
向的とは限らず、胎児から母親へとい
う逆方向もあるのだという画期的な
発表が1979年になされました。
　スタンフォード大学医学部のレオラ
ルド・Ａ・へーゼンバーグ博士らの研
究チームが、男の胎児の男性細胞を、
女性細胞しかないはずの母親の体で
発見したのです。しかも、胎盤を通過

the lioness）（著者ジョイ・アダムソ
ン）には、次のような彼女の観察が記
されています。

「母ライオンのエルザが、私のそばで
横になってくつろいでいる時には、不
思議とあちこちに遊びに行って、どこ
にいるか分からない子ライオンたちの
身に危険は降りかかっていない。しか
し、エルザが立ち上がりそわそわしだ
すと、たとえ子ライオンたちが気付か
なくても、それは必ず、ワニだとか、ハ
イエナだとか、ワシだとかの危険が子
ライオンたちに迫っている時である。
間違いなくライオンの親子には、私た
ちの知りえないテレパシーのようなも
のがあるようだ」・・・と。

母の祈り
　母と子は、文字通り一体不二です。
故に、その母の必死な祈りは、意識下
のレベルで、子の無意識に大きく作用
します。多くの受験生を見てきてわか
るのは、絶対にあきらめない母親の
一念を、子どもは命の奥底で感じてい
るということです。

【その182】母親の不思議な力

バスルームのプロダクトなら当社にお任せください
当社 35 年の経験を持つ日本人スタッフが親切に対応いたします。
日本語担当 : えつこ ホリオまで 
月～金 : 8am ～ 4pm. 土 :9am ～ 3pm.   tokitrading.com
TEL: 834-2722. 2933 Koapaka St., Honolulu HI 96819
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　　　　１商品お買い上げで、もう１商品は 6０％オフに

  
3/1-3/31 詳しくは店頭にてお尋ねください 
BUY ONE GET ONE 60% OFF 

リフォーム専門！
ハワイで 35 年以上の実績！
住宅及び商業物件用の高品質ブランドを
取り扱っています。
トイレ、水栓器具、キッチン、外用電化製品
ホットタブ、スパ
天然石、磁器、コーツァイト、コッパー、その他
ショールームにぜひお越しください
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