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受験指導一筋50年！ドクター高橋俊明の青少年心理学に基づく教育

イオラニ、プナホウへの道
【その140】� SSAT受験生

ドクター高橋俊明
心理学博士／ドクター高橋塾塾長
宮崎県出身。東京教育大理学部生物
学科卒業。東京教育大教育学部心理
学科で修士号取得、ハワイ大心理学
部で博士号取得。1968年に川崎市、
69年に文京区、そして77年にホノ

ルルに塾を設立。2019年はハナハウオリ校に1人、プナ
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67.7％。
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☎808-949-3366／808-679-5612（日本語）

　10月19日のSSATまで、残りわずか
一か月半になりました。今回は、プナ
ホウ校やイオラニ校の9年生に合格す
るために必要とされることを先に述
べ、その線に沿った受験勉強をして合
格した生徒の体験を4つ紹介します。

まず必要とされること

　Verbal（言葉）に関しては、少なく
とも8年生のVocabulary（語彙）を習
得していなければ、Verbalで合格点を
取ることが困難になります。もし可能
なら、9年生のレベルまで進んでもら
いたいものです。その単語力は、その
ままReadingに反映されます。
　Mathに関しては、Algebra I を完
了しておくことです。8年生の多くが、
これからAlgebra I を学び始めます
が、Upper SSATの対象が10年生ま
でであることを考えれば、8年生といえ
どもSSAT前にAlgebra I を完了して
おく必要があります。加えて大事なの
が、今学期の成績をAもしくは非常に
Aに近いものにしておくことです。現
在通っている学校で良い成績が取れ
ない生徒が、プナホウ校やイオラニ校
で良い成績をとることは難しいと見な

されます。従って、日々の宿題やクイズ
が大事になってきます。

１．日本からイオラニ校寮
制に合格

　東京のインターに通うA君が来塾
したのは去年の8月でした。8月3日か
ら18日まで毎日3時間計40時間の個
人指導を受けました。Vocabulary、
Reading、Mathを各 1々時間ずつ勉強
し、ひと夏でVocabularyの8年生を5
分の1まで終了。MathはAlgebra Iを
完了しました。そうやって迎えた2018
年10月13日のSSATでは、Verbal 36
パーセンタイル〈641点〉、Math 92 
パーセンタイル〈773点〉、Reading 41
パーセンタイル〈641点〉、総合で2055
点でした。
　次に彼が来塾したのは冬休みで12
月18日から2019年1月4日まで、毎日3
時間の個人指導を計52時間受けまし
た。Verbalは8年生を完了しました。1
月5日のSSATでVerbal 49パーセンタ
イル〈662点〉、Math 94パーセンタイ
ル〈782点〉、Reading 57パーセンタイ
ル〈665点〉。総合が2109点と伸びま
した。

２．ハワイの女子校からイ
オラニ校に合格
　ホノルルの女子校に通うBさんが
来塾したのは6月でした。6月18日から
7月13日まで45時間の個人指導を受
け、Verbalは7年生からスタートし8年
生の3割まで到達しました。Mathは
Aigebra Iを完了。さらに10月12日ま
で30時間の個人指導を受け8年生の
Vocabularyを完了。10月13日のSSAT
では総合で2100点を獲得しました。

３．ハワイの私立からプナ
ホウ校とイオラニ校に合格

　8年生になったCさんが来塾した
のは9月になってからでした。学力審
査の結果は、8年生のVocabularyが
30%、7年生のPre-Algebraが50%。9
月20日から2019年1月4日まで104時間
の個人指導を受け、8年生と9年生の
VocabularyとAlgebra Iを完了になっ
たしました。
　SSATの結果は4回の最高点で見
ると、Verbal 69パーセンタイル〈698
点〉、Math 81パーセンタイル〈728
点〉、Reading 63 パーセンタイル
〈677点〉、総合で2103点で、Cさんは

両校に合格しました。
　この3人の共通点は、まず学校の内
申書がとても良かったことです。さら
に、３人とも大変な努力家で毎月受
けた模擬試験で、着実に成績が向
上しました。それはそのまま、本番の
SSATの結果に反映されました。

4．中国からやってきてプナ
ホウ校、イオラニ校に合格

　最近顕著になって来たのは、中国
本土からの留学生です。その勤勉さ
と数学の強さはとても印象的です。ハ
ワイの公立校に通う留学生D君が来
塾したのは8月3日。学力審査を行う
とMathはAlgebra Iの50％、7年生の
Vocabularyの44％を理解していまし
た。そこで主力を英語に置き、Mathで
はSSATに良く出題されるAlgebra I
の文章題やAlgebra IIの内容にまで
踏み込んで勉強。2018年9月3日の模
擬試験では、Verbal 1パーセンタイ
ル、Math 99パーセンタイル、Reading 
23パーセンタイルでした。翌年1月4日
まで、90時間の個人指導をこなして臨
んだSSATの結果は残念ながら教えて
くれませんが、両校に合格しました。

【その217】9年生合格への道


