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受験指導一筋50年！ドクター高橋俊明の青少年心理学に基づく教育

イオラニ、プナホウへの道イオラニ、プナホウへの道
【その140】� SSAT受験生

ドクター高橋俊明
心理学博士／ドクター高橋塾塾長
宮崎県出身。東京教育大理学部生物
学科卒業。東京教育大教育学部心理
学科で修士号取得、ハワイ大心理学
部で博士号取得。1968年に川崎市、
69年に文京区、そして77年にホノ

ルルに塾を設立。2019年はハナハウオリ校に2人、プナ
ホウ校に61人、イオラニ校に52人合格。平均合格率は
67.7％。
Web： www.juku-in-hawaii.com
☎808-949-3366／808-679-5612（日本語）

キンカンの甘露煮

　天皇が代わり、令和になって初め
ての元日を迎えました。この時期によ
く思い出すことがあります。母校の東
京教育大（現・筑波大学）を全共闘の
学生が占拠し、約１年にわたって大学
が閉鎖された時です。当時ある衆議
院議員の秘書として国会で大学紛争
問題を手伝っていました。
　正月、皇居に新年のあいさつに行っ
た議員が、えんび服姿で議員会館に
戻ってきて「これが、けさ天皇陛下が
召し上がられたお食事だそうだ。お
土産にいただいたから食べてごらん」
と折詰を出しました。私はそれを見て
たいそう驚きました。キンカンの甘露
煮、田作り、大根煮等々、なじみ深い
和の食材が並んでいたのです。「なん
と質素で奥ゆかしい食事だろう！」と
思い、畏れ多くもキンカンの甘露煮を
謹んでいただきました。
　その話をした翌朝、書斎で仕事中
の私のそばに、妻がそっと何かを置き
ました。キンカンの甘露煮でした。そ
ういえば前日夜遅くまで、キッチンで
何かしている音がしていたけど…。口

に含むと、あの時の味が鮮明に戻っ
てきました。思えばあの頃は、国会
の仕事の後に急いで川崎市の塾に戻
り、夜遅くまで生徒の教育に没頭した
ものです。50年後の今もまた常夏の
ハワイで全く同じように、一日中、目の
前の生徒の教育に全身全霊を傾けて
いる自分がいます。

面接の訓練

　ある時、SSATや学校の成績はトッ
プレベルなのに、プナホウ校にもイオ
ラニ校にもWaitingになった男子生徒
が来塾しました。彼の声の小ささが合
格できなかった理由のようでした。そ
こで、その生徒には他の生徒と全く異
なる特訓をすることにしました。演劇
経験のある塾講師に、発声の特訓を
指示したのです。公園で50ヤード離
れた距離から相手に自分の声を伝え
る訓練や、身振り手振りで豊かに表
現する訓練などを半年行いました。す
ると、塾での雰囲気も変わってきまし
た。最初は聞き取るのもやっとの声し
か出せなかったのが、だんだん普通
の子と同じような声量になり、雰囲気
も明るくなってきました。そして翌年

の受験で両校に合格しました。去年も
SSATや学校の成績が良いのに、プナ
ホウ校4年生でWaitingになった女子
児童がいました。グループ面接の時、
みんなの輪の中に入っていかなかった
ことが原因だとプナホウ校の担当者に
言われたそうです。そこで塾では、イオ
ラニ校6年生志願者が受けるグループ
面接や、プナホウ校4年生志願者が受
けるグループ面接に特化した訓練を2
月まで連日行っています。

エッセーの訓練
　プナホウ校4年生受験から中学・高
校受験まで、エッセーが試験科目に
なっている場合は、かなりの重きが置
かれています。幸い塾にはハワイ大学
でエッセーの書き方を指導している講
師が5人ほどいます。個人指導によっ
て、小中高の受験生のみならず、大学
受験生まで大きく成績を伸ばしていま
す。

プナホウ校4年生受験
　プナホウ校4年生志願者は、SSAT
を2回まで受験することができます。
もし12月14日（土）のSSATの結果

で50パーセンタイル以下のものがあ
れば、合格までかなりハードルが高
くなります。その場合、塾としては
Verbal、 Math、Readingのどの分野
でも10時間以上の個人指導を集中的
に受けることを勧めています。もし冬
休み中にできていれば、1月4日（土）
のSSATで、大きな飛躍を見せるで
しょう。しかし、冬休み休暇などで思
う存分学習できなかった場合は、可
能なら2月8日（土）のSSATに変更す
ることも選択肢に入ります。

合格発表

　6年生以上の合格発表は、両校とも
3月の第4週頃に郵送されます。幼稚園
〜5年生の発表は、1か月後の4月の第
４週頃に行われます。この１カ月差が、
そのまま合否審査会の開催時期の違
いを表しています。それ故、６年生以
上の受験生にとっては、1月4日（土）
のSSATが最後のテストになるのです
が、５年生以下の場合、２月のSSAT
でも十分に合否審査会まで時間的余
裕があるわけです。実際、プナホウ校
４年生受験のグループ面接は２月15日
（土）に行われるのもあります。
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